
时间 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 0800-0840
科学            

黄伟锋
科学            

黄伟锋
辅导            

余丽丽
体育            

刘健豪

英文            
NIRMALA

2 0845-0925
英文            

NIRMALA

国文           
MASNI

国文           
MASNI

英文            
NIRMALA

0925-1000

3 1000-1040
历史            

古咏洁
地理             

符诗诗
数学            

郑明敏

国文           
MASNI

科学            
黄伟锋

4 1045-1125
音乐            

颜济詠
*电脑 黄佳慧         
#美术 邹克敏 

历史            
古咏洁

华文            
唐芷君

地理             
符诗诗

5 1130-1210
国文           

MASNI

*电脑 黄佳慧         
#美术 邹克敏 

英文            
NIRMALA

数学            
郑明敏

华文            
唐芷君

1210-1300

6 1300-1340
数学            

郑明敏
华文            

唐芷君
数学            

郑明敏

7 1345-1425
华文            

唐芷君
科学            

黄伟锋

8 1500-1630 联课 联课

注：2. 班会时间：星期六 早上9时至10时。
（一个月至少召开一次班会，由班导师自行安排某个星期六进行。）

（6月24日为单周，先上电脑课。）

休息

初二仁班网课时间表

休息

注：根据学校行政历，单周上电脑，双周上美术。


